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Finanzierung der Seniorenwohnheime:

SUDTIROL - (pw) Zum Jahresende prasentierte die Abteilung Soziales der Autonomen Provinz Bozen die

Neuerungen in der Flhrung und Finanzierung der Siidtiroler Seniorenwohnheime. Der Verband der Seni-
orenwohnheime Sudtirols (VdS) bestitigt das Ergebnis, das mit Ubereinkommen zwischen Verband und
Abteilung hervorgegangen ist.

Rund 3.450 Mitarbeiter sind in
den Seniorenwohnheimen des
Landes angestellt. Mit Anfang
2016 erhalten Heime mit beson-
ders aufwendigen Pflege- und
Betreuungssituationen und dafiir
eigens eingerichteter Abteilungen
zusdtzliche Personalressourcen.
Dies betrifft Spezialisierungen auf
die Betreuung von Bewohnern mit
besonderem, krankenpflegerischem
Bedarf oder auf starkerer Betreuung
aufgrund von Verhaltensauffallig-
keiten oder Demenzerkrankungen.
Der effektiv groRere Betreuungs-
aufwand in diesen Abteilungen
wird durch einen erhéhten Ein-

heitsbetrag gedeckt beziehungs-
weise durch mehr an Personalres-
sourcen. Der notwendige Ausbau
des Personals in den Siidtiroler
Seniorenwohnheimen ist durch
diese Neuregelung gesichert.

Der VdS trdgt die Ergebnisse der
Verhandlungen mit und ist mit der
Regelung zufrieden: ,Sicherlich
gibt es in der Finanzierung der
Heime noch verbesserungsfahige
Aspekte, aber in der derzeitigen
Situation ist eine machbare und
zufriedenstellende Losung gefun-
den worden”, so Norbert Bertignoll,
Président des VdS.

Die einheitliche Finanzierung der
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Siidtiroler Heime wurde bereits vor
einigen Jahren beschlossen: Der
Einheitsbetrages pro Bett gekoppelt
mit den zusétzlichen Ressourcen

L ®

fiir besondere Betreuungsformen
stellt damit eine sichere Finanzie-
rungsgrundlage dar. Infos: www.
vds-suedtirol.it
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Case di xiposo, nessun caglio

La Stocker: «Non ci sono state e non ci saranno riduzioni di personales

' BOLZANO

L’assessora Martha Stocker ed
il presidente dell’Associazione
delle residenze per anziani,
Norbert Bertignoll, tornano a
spiegare che nelle case di ripo-
80 non ci sono riduzioni di per-
sonale. Il collegio degli infer-
mieri [PASVI denuncia una
: })resunta riduzione di persona-
e nelle case di riposo in segui-
to alle nuove regole che in real-
ta non esiste. Grazie all’intesa
. tra Provincia e Associazione
delle residenze per anziani &
stata trovata una buona solu-
zione, grazie alla quale vengo-
no messe a disposizione delle
case di riposo le risorse neces-
sarie sulla base di una base og-
gettiva e trasparente». Per la
Stocker non corrisponde in
nessun modo alla realta Iaffer-
mazione che nelle case di ripo-
so manchi il personale. «Esisto-
no, e questo & vero, strutture

che hanno lavorato per anni al -

di sopra degli standard previsti
e che stanno ora completando

L’assessore Martha Stocker

un percorso di rientro, concor-
dato da tempo, con gli enti ge-
stori». Stocker e Bertignoll sot-
tolineano come la dotazione di
personale nelle strutture per
anziani dell’Alto Adige sia, se
confrontata con le realta di al-
tre regioni e altri Paesi, decisa-
mente buona.

. “Quando qualcuno parla di
riduzioni generalizzate di per-
sonale o di situazioni simili cid
non _corrisponde semplice-
mente allarealta. I dati degli ul-
timi anni dimostrano anzi co-
me il personale nelle case diri-
poso sia stato incrementato.
Da fine 2012 a fine 2014 il per-
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Eine konkrete Hilfe fiir Pflegebediirftige und ihre Angehérigen vorgestellt haben (von links) Abteilungsdirektor Luca Critelli, Pflegedienstleiteri
cker, der Prisident des Verbandes der Seniorenwohnheime, Norbert Bertignoll, und Alois Peter Kréll von der Bezirksgemei fe

haft

sonale & passato complessiva-
mente da 3.370,1 a 3.445,4 uni-
ta a tempo pieno. Gli infermie-
ri sono passati da 454,8 a 462,6
unita a tempo pieno, gli opera-
tori - socio-assistenziali/assi-
stenti geriatricida 676,6 a 753,7'
eglioperatori socio-sanitarida, -
749,5a772,9. Altro che taglil».
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Alle Pflege-Infos aus einer Hand

SOZIALES: 20 Anlaufstellen fiir Pflege und Betreuung — Fachleute von Sozial- und Gesundheitsdiensten und Seniorenheimen informieren -

LANA (wib). Eine Pflegebe-
diirftigkeit — die eigene oder
die eines Angehdrigen — tritt
meistens plétzlich und uner-
wartet auf. Die wenigsten wis-
sen dann auf Anhieb, wie sie
den Alltag organisieren sol-
len, an wen sie sich wenden
und wo sie welche Hilfe erhal-

heitssprengeln angesiedelt sind.
Im Sprengel in Lana wurde der
neue Dienst gestern vorgestellt.
,Bisher mussten sich Pflegebe-
diirftige oder deren Angehérige
von Dienst zu Dienst durchschla-
gen, und haben trotzdem oft
nicht alle Informationen erhal-
ten, die sie benédtigt haben’, er-
Karte Landesratin Martha Sto-

tionen von Bedeutung sein kon-
nen - und das kostenlos. ,Die An-
laufstellen sollen sich in einem 3-
Stufen-Plan bis Ende 2017 zu ei-
nem qualitativ hochwertigen An-

pflegenden Person und ihrer Fa-
milie trigt und die notwendigen
Kontakte zu den Diensten halt,
sagte Critelli.

~ Neben dem Mehrwert fiir die
Betroffenen verwies Stocker auch

gebot  fir  pflegebediirftige
Personen und deren Familien
entwickeln’, erklirte Critelli.
Neben der Erstberatung und
Bewertung der Situation sollen

cker. Nun sind die Fachl von
G

die Anl p ab
ack Jahr auch Sofortmaf-

ten kénnen. In eigenen An-
laufstellen bei den Sprengeln
gibt es jetzt alle Pflege-Infos
aus einer Hand.

Seit dem 1. Janner gibt es im gan-
zen Land 20 Anlaufstellen fiir
Pflege- und Betreuungsangebote,
die bei den Sozial- und Gesund-

ozialdi dhei

diensten und Seniorenwohnhei-

nahmen sowie mittel- und lang-

1o
beit

auf die damit einhergehende Ver-
und

treut werden sollen. Diese An-
laufstellen helfen, den besten
Weg fiir den Biirger zu finden’, er-
Klarte Gréber. Eine vermehrte
Einbeziehung der Hausérzte
mahnte Norbert Bertignoll an.
Die Wichtigkeit einer einzigen
Anlaufstelle hob auch der Prési-

von Sozial- und Gesundheits-

dent der Bezirksgemeinschaft
Burggrafi Alois Peter Kroll,

sowie

heimen in einem Einzugsgebiet.
Von einem ,Meilenstein“ spra-
chen die Pflegedienstleiterin im

men an einem Ort
und bieten Beratung und Beglei-
tung ,aus einer Hand', wie Abtei-
lungsdirektor Luca Critelli erklar-
te. Die Mitarbeiter der Anlaufstel-
len geben alle Informationen, die
beim Auftreten von Pflegesitua-

fristige U
men gewiéhrleisten. Und ab dem
1. Janner 2018 ist zudem die Fall-
begleitung vorgesehen. ,Dann
soll es einen Beauftragten geben,
der die Verantwortung fiir die
langfristige Begleitung der zu

hervor. Viele Biirger seien mit ei-
nem Pflegefall iiberfordert und
seien bisher in den Gemeinden

betrieb, Gundula Grober,  vorstellig geworden, erzihlte er.
und der Préisident des Verbandes © Alle Rechte vorbehalien
der i hnhei Nor-
bert Bertignoll. ,Es gibt immer M Die Anlaufstellen und Kontakt-
mehr chronisch Kranke und élte- nummern sind demnéchst auf der
re Menschen, die wohnortnahe Internetseite www.provinz.bz/
und nicht im Ki haus be- ial zufinden.
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Altenheime: ,,Keine
Verunsicherung*

BOZEN. In einer Aussendung
reagiert der Verband der Se-
niorenwohnheime auf die
Kritik des Landesverbandes
der Sozialbetreuung, der -
wie berichtet - eine Verunsi-
cherung unter Pflegern und
Betreuten beobachtet. Grund
dafiir seien die neuen Kriteri-
en fiir die Zuordnung der be-
sonderen Betreuung. Eine
solche ,Verunsicherung* ge-
be es nicht, kontert der Ver-
band. ,Es wire vielleicht gut,
erst die Hausaufgaben durch-
zufiihren, bevor man mit sich
und der Welt unzufrieden ist“
meint Prasident Norbert Ber-
tignoll zur Polemik. ©

Verband kritisiert
Jazum Stellenabbau

BOZEN. Der Krankenpfleger-
verband IPASVI ist ,verwun-
dert” dariiber, dass der Ver-
band der Seniorenwohnhei-
me bei verschiedenen
Gelegenheiten einer Redu-
zierung von Krankenpflegern
in Heimen zustimme. ,Dass
sich die betroffenen Heime
selbst nicht &uflern, erklart
sich von selbst’, stellt der Ver-
band in einer Aussendung
fest. Aufs Schéarfste weist der
IPASVI den Vorwurf zuriick,
dass in den Heimen zu viele
Krankenpfleger angestellt
wiren. Jeder, der die Realitit
kenne, wisse, wie dufierst we-
nig Zeit heute Pflegende fiir
die Bewohner der Heime auf-
bringen kénnten. ©
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Ein Netzwe: k fiir die Pfloge*

EUREGIO-PROJEKT: Pfleger von Seniorenwohnheimen hospitieren in Partnerheim — Austausch zum Wohle der &lteren Menschen

BOZEN. Voneinander lernen
und fruchtbringende Erfah-
rungen sammeln: Das ist das
Ziel eines Weiterbildungspro-
jektes flir das Fachpersonal
der Seniorenwohnheime in
der Europaregion. Kern des
Projektes ist ein Fachkraf-
teaustausch zwischen den
Heimen.

Die Zusammenarbeit unter den
Einrichtungen, die sich mit der
Pflege alterer Menschen befas-
sen, begann bereits 2011. Daraus
entwickelte sich das Weiterbil-
dungsprojekt ,Kollegen zur Seite
stehen und dabei lernen: Hospi-
tationen und Austausch von
Fachpersonal innerhalb der Eu-
roparegion’, an dem heuer fol-
gende Seniorenwohnheime teil-
nehmen: Levico im Trentino mit
Leifers, St. Walburg in Ulten mit
Zirl in Nordtirol, St. Ulrich in Gro-
den mit Reutte (Nordtirol) und
Brixen mit Haiming (Nordtirol).
12 Pflegehelfer sowie Kranken-
pfleger werden in der Partnerein-
richtung untergebracht und ha-
ben so die Moglichkeit, Arbeits-
methoden und Abldufe auszutau-
- schen und fruchtbringende Er-
fahrungen zu sammeln.
Beim gestrigen Einstiegssemi-
nar lernten sich die Teilnehmer
kennen. Auflerdem wurden die

¥

Austausch innerhal

b der Euregio (von links): Norbert Bertignoll, der Prisident des Verbandes der Seniorenwohnheime Siidtirols, Robert Kaufmann,

A

EUROPAR
EUREGIO o

Tirol Siidtirg) Trent

Tirolo AItoAdige Tr

Obmann der ARGE Tiroler Altenheime, Regionalassessorin Violetta Plotegher und UPIPA-Président Moreno Broggi.

Ziele des Projektes und die me-
thodologischen Grundlagen er-
lautert. Das Projekt endet Mitte
April mit dem Abschlussseminar,
bei dem die jeweiligen Erfah-
rungen ausgetauscht und be-
sprochen werden. Die Ergebnisse
des Weiterbildungsprojektes wer-
den auch bei der jahrlichen Ta-
gung der Europaregion prisen-
tiert und sollen die Koordinato-
ren und Geschéftsfithrer der be-
teiligten Einrichtungen zu Neue-
rungen im  Bereich  der

DG

Seniorenpflege anregen.
Regionalassessorin  Violetta
Plotegher {iiberbrachte der Ar-
beitsgruppe, bestehend aus dem
Verband der Seniorenwohnhei-
me Siidtirols, dem Verband der
Trentiner Seniorenwohnheime
UPIPA und der ARGE Tiroler Al-
tenheime, beim Treffen in Bozen
die Gruffworte der Regionalregie-
rung. Sie unterstrich dabei den
hohen Erfahrungswert, den die
vorherigen Austauschinitiativen
innerhalb der Europaregion so-
Ad\o2 \

wohl auf menschlicher als auch
auf beruflicher Ebene fiir die Teil-
nehmer mit sich gebracht haben.
Das Projekt solle ein Netzwerk fiir

Fachwissen und gute Praktiken

im Rahmen der Pflege von betag-
ten Menschen schaffen und
gleichzeitig eine Gelegenheit zur
grenziibergreifenden
menarbeit zwischen den 3 Lin-
dern bieten. ,Es ist wichtig zu
hinterfragen, was fiir das Wohl-
befinden der &lteren Menschen
wirkliczrelevant ist’, erkldrte Plo-

Zusam- -

tegher. ,Ich bin iiberzeugt davon
dass die Qualitit der Beziehun-
gen im téglichen Leben eine ent-
scheidende Rolle spielt. Deshalt
miissen Wege beschritten wer-
den, die den Senioren jeden ein-
zelnen Tag im Wohnheim durck
sinnvolle Erfahrungen lebens:
wert machen und das gesamte
Personal motivieren, indem es ir
die Organisation der Rdume, de:
Abléufe und der Dienste der Ein-
richtung eingebunden wird."

© Alle Rechte vorbehalter

Ziel ist die Entlastung der Familien

SENIORENWOHNHEIME: Bei Infotag neue Formen der Betreuung angedacht — Netzwerk nétig

BOZEN. Um die zukiinftige Aus-
richtung der Seniorenwohnhei-
me ging es am Mittwoch bei ei-
nem Informations- und Visions-
tag des Verbandes der Senioren-
wohnheime Siidtirols (VdS). In
einem ' Workshop diskutierten
die Fithrungskrifte der Mit-
gliedsheime iiber das bestehen-
de Angebot und entwickelten
Ideen fiir die Zukunft.

Aufgrund des demographi-
schen Wandels und der gesell-
' schaftlichen Entwicklungen

steigt in den néchsten 20 Jahren
der Betreuungsbedarf der Senio-
ren stark an. Die Seniorenwohn-
heime sind deshalb darauf be-
dacht, verschiedenste Betreu-
- ungsmoglichkeiten zu entwi-
ckeln. Zentrale Aufgabe ist die
Unterstiitzung der pflegenden
Angehérigen,. damit Senioren
solange wie méglich und so gut
wie moglich zu Hause leben und

In Gruppen wurde iibér bestehende und zukiinftige Seniorenbetreuung
diskutiert; hier moderiert von Helmut Pranter. vds

betreut werden kénnen. ,Zwi-
schen stationdrer Aufnahme im
Heim und zu Hause leben kon-
nen, gibt es grofie Potenziale’, so
Helmut Pranter, Ausschussmit-
glied des VdS. In diesem Punkt
setzen jetzt schon viele Heime

i 4‘3'\"'@\)

an durch Wochenendbetreuung,
Tagespflege, Tagespflegeheim,
Nachtbetreuung usw. Auch die
Kurzzeitpflege - ein bereits funk-
tionierendes Modell - stellt ein
Entlastungsangebot fiir pflegen-
de Angehorige oder grivate Pfle-
2ONRN\NTSAL

gekrifte dar. Bis zu 4 Wochen
kann eine pflegebediirftige Per-
son in einem Seniorenwohn-
heim aufgenommen werden.
Die Teilnehmer des Infotages
erarbeiteten in Gruppen ihre
Perspektiven. Ausgebaut wer-
den sollen das Angebot an be-
gleitetem und betreutem Woh-
nen sowie die Ubergangspflege.
VdS-Direktor Oswald Mair be-
tont: ,Die Herausforderungen
der néchsten 20 bis 25 Jahre

-schaffen wir nur, wenn wir ein

partnerschaftliches ~ Netzwerk
haben“ Die Zusammenarbei
der ambulanten, teilstationéren
und stationéren Dienstleister sei
gefordert. Die Teilnehmer rufer
auch zur Einbindung von Frei-
willigen,  Zivildienern  unc
Fliichtlingen auf, um zukiinftig
die Betreuung von Senioren ir
verschiedenster Art und Weise

~ Zu unterstiitZen. e alleRechte vorbehalter
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enio nwohnhelm Ritten/Klobenstein:
m&ﬂhge Mitarbeltenn Margareth Oberhauser

Entlastung der Famlllen im Mlttelpunkt

BOZEN - (VDS) Am 24. Februar fand der Informations- und Visionstag des Verbandes der Seniorenwohnheime
Siidtirols statt. Im Mittelpunkt der Veranstaltung stand die zukiinftige Ausrichtung der Seniorenwohnheime. In
einem Workshop diskutierten die Fiihrungskréafte der Mitgliedsstrukturen tiber das bestehende Angebot und
entwickelten Ideen fiir die Zukunft.

ufgrund des demographi-
schen Wandels und der
gesellschaftlichen Ent-
wicklungen steigt in den
ndchsten zwanzig Jahren
der Betreuungsbedarf der Senioren
stark an. Die Anzahl an dlteren
Menschen in unserer Gesellschaft
wdchst. Die Seniorenwohnheime
sind deshalb darauf bedacht, ver-
schiedenste Betreuungsmdglich-
keiten zu entwickeln.
Zentrale Aufgabe ist die Unterstiit-
zung der pflegenden Angehérigen,
damit Senioren solange wie még-
lich und so gut wie méglich zu
Hause leben und betreut werden
kénnen. Denn fiir viele Pflegebe-
diirftige ist die Wohnsituation der
Schliissel zu mehr Lebensqualitat.

»Lwischen stationdrer Aufnahme im
Heim und zu Hause leben konnen,
gibt es grofRe Potentiale”, so Hel-
mut Pranter, Ausschussmitglied des
VdS. In diesem Punkt setzen jetzt
schon viele Seniorenwohnheime in
der einen oder anderen Weise an:
Wochenendbetreuung, Tagespflege,
Tagespflegeheim, Nachtbetreuung
usw. Auch die Kurzzeitpflege - ein
bereits funktionierendes Modell -
stellt ein Entlastungsangebot fiir
pflegende Angehorige oder private
Pflegekriéfte dar. Bis zu vier Wochen
kann eine pflegebediirftige Person
in einem Seniorenwohnheim auf-
genommen werden. Dies vor allem,
um den Angehorigen Zeit fiir sich
selbst zu ermdglichen. ,Der Mensch
steht im Mittelpunkt, das bedeutet

fiir uns, die Familien durch ein
breitgefdchertes Angebot entlasten
zu kénnen”, erkldrte der Prasident
des VdS, Norbert Bertignoll.

Norbert Bertignoll, Prisident des Ver-
bandes der Seniorenwohnheime Siidtirols

»Der Mensch steht im Mittelpunkt,
das bedeutet fiir uns, die Familien
durch ein breitgefichertes Angebot
entlasten zu kénnen”

AUSBAU
DER UBERGANGSPFLEGE
Die Teilnehmer des Informations-
und Visionstages erarbeiteten
in Gruppen ihre Perspektiven.
Ausgebaut werden sollen unter
anderem das Angebot an begleite-
tem und betreutem Wohnen sowie
die Ubergangspflege. Zwar gibt
es diese Moglichkeiten bereits in
Siidtirol, sie sind allerdings auf
wenige Pldtze begrenzt. Wie bei der
Kurzzeitpflege handelt es sich auch
bei der Ubergangspflege um eine
zeitlich befristete Aufnahme von
Personen im Seniorenwohnheim.
Der Unterschied besteht darin, dass
diese Personen nach einem Kran-
kenhausaufenthalt voriibergehend
noch iiber keine ausreichende Be-
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treuungsmoglichkeit verfiigen. Die
Entlassung aus dem Krankenhaus
kommt fiir viele Betroffene haufig
recht schnell; eine angemessene
Versorgung zu Hause ist oft noch
nicht organisiert. Die Ubergangs-
pflege - umgangssprachlich auch
~Notbetten” genannt - ermdglicht
es, den pflegenden Angehdrigen,
die Pflege zu Hause oder in einer
anderen Form (z. B. iiber territoriale
Dienste) einzurichten.

NEUE FORMEN
DES WOHNENS
Innovativ, aber kaum beziehungs-
weise gar nicht anzufinden sind
derzeit Mehrgenerationenanlagen,
L Jerswohngemeinschaften oder
ein durch das Seniorenwohnheim
betreutes Wohnen zu Hause.
Voraussetzung fiir die Schaffung
eines angemessenen Angebots ist
ein gutes Zusammenspiel aller
Systempartner. Der Direktor des
VdS Oswald Mair betonte: ,Die
Herausforderungen der ndchs-
ten zwanzig bis fiinfundzwanzig
Jahre schaffen wir nur, wenn wir
ein partnerschaftliches Netzwerk
haben.” Die Zusammenarbeit der
ambulanten, teilstationdren und
stationdren Dienstleister ist gefor-
dert. Die Teilnehmer riefen auch
zur Einbindung von Freiwilligen,
Zivildienern und Fliichtlingen auf,
um zukiinftig die Betreuung von
&/hioren in verschiedenster Art
und Weise zu unterstiitzen. Es
braucht Begegnungsméglichkeiten
wie Seniorenzentren, wo Biirger
die Angebotsvielfalt kennenler-
nen. Nicht zuletzt diirfen Mut und
Handlungsspielraum fiir innovative
Pilotprojekte nicht fehlen!

In Gruppen wurde am Informations- und
Visionstag des VdS iiber bestehende und
zukiinftige Seniorenbetreuung diskutiert
(hier moderiert von Helmut Pranter)

VERSTARKT

FAMILIARE AUSRICHTUNG
DER STATIONAREN DIENSTE
In Siidtirol gibt es derzeit auch Al-
terswohngemeinschaften - allerdings
nur in Jenesien und in Tscherms.
Riistige Senioren leben dort gemein-
sam und erhalten Hilfe in hauswirt-
schaftlichen Dingen: Verpflegung,
Reinigung und Wasche. Der Trend
geht eindeutig in Richtung familidre
Formen des Zusammenlebens. In den
stationdren Einrichtungen - auch
in grofen Seniorenwohnheimen
- erreicht man dies durch einen
wohnlichen Charakter, durch Raum
fiir individuelle Gestaltungsmdglich-
keiten und durch Wohngruppenmo-
delle. Letztere sind iiberschaubar
und familidr fiir Mitarbeiter und
Bewohner - auch bzw. insbesonde-
re fiir Demenzbetroffene. In einem
gemeinschaftlichen Umfeld - in einer
sogenannten Hausgemeinschaft -
leben die Bewohner zusammen. Ge-
kennzeichnet ist diese kleinrdumige
Wohnform durch eine begrenzte An-
zahl von Bewohnern (8-12 Personen)
mit eigenen Riickzugsmdglichkeiten
(idealerweise Einzelzimmer mit Bad),
Kiiche, Wohnzimmer und Zugang zum
AuRenbereich. Zum einen gibt es
eine Steigerung der Lebensqualitdt
fiir Bewohner, zum anderen einen
positiven Effekt auf die Arbeitszufrie-
denheit der Mitarbeiter. Wie Studien
belegen, fordert die kleine Wohnform
das Gefiihl der Zugehorigkeit.

INNOVA'I:_IVE

IDEEN FUR DIE ZUKUNFT
Der Visionstag des VdS hatte zum
Ziel, die Weichen fiir die Zukunft
zu stellen. Angesprochen wurden
deshalb auch die Richtlinien fiir die
bauliche Gestaltung: Diese miissen an
Werten orientiert werden, die Indivi-
dualitét, Selbstédndigkeit und ein an
der Normalitdt orientiertes Gemein-
schaftsleben fordern. Der Trend geht
eindeutig hin zum selbstbestimmten
Leben im Alltag und damit zu senio-
rengerechten Wohnwelten. Frei von
Barrieren und Unterstiitzung im All-
tag - durch Technik, aber auch durch
Menschen. In diesem Zusammenhang
sind innovative Ideen angesprochen
worden: Mehrgenerationenanlagen
oder Pilotprojekte in Kooperation
mit dem Wohnbauinstitut.

Der Verband der Seniorenwohn-
heime Stidtirols in Zahlen 2016

Profil

o 58 Trdgerkorperschaften

e 77 Einrichtungen

° ca. 4.100 Betten

° ca. 4.000 Mitarbeiter/innen (Ende
2014 waren es 3.445,4 Vollzeit-
dquivalente)

Mitglieder

e Kleinste Tragerkorperschaft 21
Betten

° GroRte Tragerkorperschaft 456
Betten

e Mehr als 50% der Einrichtungen
mit weniger als 50 Betten

e Durchschnittliche Bettenanzahl
pro Seniorenwohnheim: 54

Rechtsformen

o 31 Offentliche Betriebe fiir Pflege-
und Betreuungsdienste - 0.B.P.B.

° 13 privatrechtliche Tragerkorper-
schaften (Vereine, soziale Genos-
senschaften, religidse Trdger)

e 2 Gemeindegefiihrte Senioren-
wohnheime

° 6 Konsortium/ Gemeindekonsor-
tium Betriebe

° 4 Bezirksgemeinschaften

e 1 Betrieb fiir Sozialdienste Bozen

Berufsbilder - Betreuung u. Pflege

e Sozialbetreuer, Altenpfleger, Fa-
milienhelfer

o Pflegehelfer, Soziale Hilfskréfte

e Diplomierte Krankenpflegerin

e Physiotherapeuten

e Ergotherapeuten

e Logopdden

Das Leistungsangebot der Seni-
orenwohnheime
Seniorenwohnheime sind stationdre
soziosanitdre Wohneinrichtungen
fiir Seniorinnen und Senioren. Al-
tere Menschen - grundsétzlich ab
dem 60. Lebensalter - kdnnen in
einem Heim aufgenommen wer-
den und dort wohnen. Sie werden
professionell begleitet, betreut,
gepflegt und verpflegt.
Wohngruppenmodelle zdhlen auch
zum stationdren Leistungsange-
bot der Seniorenwohnheime. Die
Bewohnerinnen und Bewohner le-
ben in einem gemeinschaftlichen
Umfeld zusammen - in einer soge-
nannten Hausgemeinschaft - und
werden dort angemessen begleitet
und betreut.

Weiters bieten Seniorenwohnheime
teilstationdre Dienste an: z. B.
Tagespflege, Wochenendbetreu-
ung oder sie fiihren ein Tages-
pflegeheim. Der Unterschied zur
stationdren Betreuung liegt darin,
dass die Nutzer dieser Dienste nur
einige Stunden tagsiiber (halbtags,
ganztags) sich im Heim aufhalten.
Das begleitete und betreute Woh-
nen fiir Senioren zdhlt zum nie-
derschwelligen Betreuungsangebot,
welches einige Seniorenwohnhei-
men ermdglichen.

BESONDERE
BETREUUNGSFORMEN
Zusdtzlich zur Grundbetreuung
konnen Seniorenwohnheime fiir

sotElisabeth

Jesuheim

Freiwillige gesucht! Schenken Sie lhre Zeit!

Fur das Jesuheim in Girlan suchen wir
| Freiwillige fur die Mithilfe in der Tagesbe- g
Gespréche, |
vorlesen, musizieren, malen u.d.) und in

treuung (Spaziergénge,

unserer hausinternen Bar sowie als Be-
gleitperson bei Ausfliigen und Vieles an-
dere mehr. Freiwillige sind eine wertvolle
und wichtige Stltze fur unser Haus!




Personen mit einem besonderen Pfle-
ge- und Betreuungsbedarf besondere
Leistungen anbieten. Fiir diese beson-
deren Formen der Betreuung werden
zum Teil eigene Wartelisten fiir die
Aufnahme gefiihrt. (einzige Ausnahme
bildet die (Tbergangspflege).
Folgende besondere Betreuungsformen
werden in Siidtirol angeboten:

1. Entlastungsangebot:
Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege ist ein Entlas-
tungsangebot fiir pflegende Ange-
horige oder private Pflegekrifte.
Es handelt sich um eine zeitlich
befristete Aufnahme von pflege-
bediirftigen Personen fiir maximal
vier Wochen

2. Ubergangspflege

Wie bei der Kurzzeitpflege handelt
es sich auch hier um eine zeitlich
befristete Aufnahme von Personen im
Seniorenwohnheim. Der Unterschied
besteht darin, dass diese Personen
nach einem Krankenhausaufent-
halt voriibergehend noch iiber keine
ausreichende Betreuungsmdglich-
keit verfiigen. Die Ubergangspflege
ermdglicht es die Pflege zu Hause
oder in einer anderen Form zu or-

Anlaufstellen fii

ganisieren. Die maximale Dauer ist
auf 30 Tage festgelegt.

3. Gruppen von Personen

mit einem intensiven
Betreuungs- und Pflegebedarf
Zielgruppe dieser besonderen Be-
treuungsform sind Bewohnerinnen
und Bewohner mit einem iiberdurch-
schnittlichen, kontinuierlichen Kran-
kenpflegebedarf, wie Sondenermnah-
rung oder kiinstliche Beatmung.

4. Gruppen von Personen

mit einem extensiven
Betreuungs- und Pflegebedarf
Zielgruppe dieser Betreuungsform
sind Bewohnerinnen und Bewoh-
ner mit erheblichen, andauernden
Verhaltensauffdlligkeiten. Personen
in psychologischer Behandlung,
Menschen mit Behinderungen oder
Suchtproblematiken.

5. Gruppen von Personen

mit Demenz:

Zielgruppe dieser Betreuungsform
sind an Demenz, Alzheimer oder an
Ahnliches erkrankte Bewohnerinnen
und Bewohner, welche sich in einer
Krankheitsphase befinden, fiir die
eine eigene Betreuungsgruppe an-
gebracht ist.

I Pflege-

und Betreuungsangebote

im Bezirk Bozen Stadt und Land und Uberetsch-Unterland

e Bozen: Wilhelm-Alexander-Loew-Cadonna Platz 12/a, 39100 Bozen
Tel. 909438 Email: bozen@anlaufstelle.bz.it

e Eggental/Schlern: SteineggerstraRe 3, 39053 Kardaun
Tel. 0471 365167 Email: eggentalschlern@anlaufstelle.bz.it

e Salten-Sarntal-Ritten: InnsbruckerstraRBe 29, 39100 Bozen
Tel. 0471 319458 Email: saltensarntalritten@anlaufstelle.bz.it

o {beretsch: J.-G.-Plazer-StraRe 29, 39057 St. Michael/Eppan
Tel. 0471 1808090 Email: ueberetsch@anlaufstelle.bz.it

e Unterland: Franz-Bonatti-Platz 1, 39044 Neumarkt
Tel. 0471829285 Email: unterland@anlaufstelle.bz.it

e  Leifers/Branzoll/Pfatten: Falcone-Borsellino-Platz 1, 39055 Leifers
Tel. 0471595438 Email: leifers-LBP@anlaufstelle.bz.it

WEITERE INFOS ZUM THEMA SENIORENWOHNHEIME:
VdS - Verband der Seniorenwohnheime Siidtirols

v

Bozen - Kanonikus-M.-Gamper-Str.10, Tel. 0471/323635,

www.vds-suedtirol.it, info@vds-suedtirol.it

Adressen Alten- und Pflegeheime

Stand August 2015 - Bezirk Bozen / Uberetsch-Unterland; Alphabetisch

AUER

~Robert Prossliner Stiftung” Truidn 11,
Tel. 0471/816700;
info@prosslinerstiftung.it

BOZEN

Blindenzentrum ,St. Raphael”
SchieRstandweg 36,

Tel. 0471/442323-25
info@blindenzentrum.bz. it
BOZEN ,Don Bosco”

Mailandstrale 170, Tel. 0471/248600
DonBosco@sozialbetrieb.bz.it
BOZEN ,Pflegeheim Firmian“
Laura-Conti-Str. 2, Tel. 0471/635211
BOZEN ,Marienklinik - Abteilung
fiir chronisch Kranke”
Claudia-De-Medici-Str. 2,

Tel. 0471/310600
info@marienklinik.it

BOZEN ,Marienklinik - AuRenstelle
Villa Serena” Claudia-De-Medici-Str. 2
Tel. 0471/310869
villaserena@sozialbetrieb.bz.it
BOZEN ,Rauschertor-Stiftung”
Rauschertorgasse 5, Tel. 0471/978752
info@fondazioneviaroggia.it
BOZEN ,Villa Europa”

Mailandstr. 147, Tel. 0471/248900
villaeuropa@sozialbetrieb.bz.it
BOZEN ,Villa Harmonie”
TrientstraRe 13, Tel. 0471/320500
villaarmonia@sozialbetrieh.bz.it
BOZEN ,Villa Serena”

Bozen FagenstraRe 18/20,

Tel. 0471/472511
villaserena@sozialbetrieb.bz.it
BOZEN ,Zum Heiligen Vinzenz”
Kapuzinergasse 10, Tel. 0471/981176
nfo@vinzenzhaus.it
DEUTSCHNOFEN , Seniorenheim Peter
Paul Schrott”

WindeggstraRe 2, Tel. 0471/616529
info@sh-eggental.bz.it
EPPAN/GAND ,Sonnenberg”
Lambrechtweg 19, Tel. 0471/670100
sonnenberg@stjosef.it

EPPAN/ST. PAULS ,Wohn- und Pfle-
geheim St. Pauls”

St. Justina Weg 10, Tel. 0471/671100
info@altenheim-stpauls.it
EPPAN/GIRLAN ,Wohn- und Pfle-
geheim Jesuheim”

JesuheimstraRe 24, Tel. 0471/057140
info@jesuheim.it

KALTERN ,Altenheimstiftung Hein-
rich von Rottenburg”

Mendelstrale 21, Tel. 0471/963269
info@ah-kaltern.it

KARNEID ,Seniorenheim Claraheim”
Steinegg - Kirchplatz 1,

Tel. 0471/376738
info@sh-eggental.bz.it
KASTELRUTH |, Stiftung Martinsheim”
Vogelweidergasse 10, Tel. 0471/712600
info@martinsheim.net

KURTATSCH |, Pflegeheim - Altes Spi-
tal” Andreas-Hofer-Strafe 9,

Tel. 0471/881032
pflegeheim@gemeinde.kurtatsch.bz.it
LEIFERS - Seniorenheim Leifers

P. Mayr-Strale 10, Tel. 0471/954501
info@seniorenheim-leifers.it
LEIFERS

Pflegeheim ,Domus Meridiana”
Unterbergstrafe 4, Tel. 0471/957:
pflegeheim.leifers@bzgue.org
MOLTEN , Altershilfe Tschégglberg”
A.-Oberrauch-Str. 1, Tel. 0471/668054
altersheim@gemeinde.moelten.bz.it
MONTAN ,Lisl Peter”

Sankt Bartolomdusstrale 3,

Tel. 0471/801000

info@griesfeld.it

NEUMARKT ,,Griesfeld”

Fleimstaler StralRe 41,

Tel. 0471/826100

info@griesfeld.it
RITTEN/KLOBENSTEIN
~Alters-und Pflegeheim Ritten”
Dorf 20, Tel. 0471/356110
altersheim@ritten.eu

SALURN ,Benjamin Kofler Stiftung”
Loretostrale 15, Tel. 0471/884259
info@salurn.ah-cr.bz.it :
SARNTHEIN ,Sarner Stiftung”
Spitalgasse 3/5, Tel. 0471/624000
info@sarnerstiftung.it

TERLAN ,Stiftung Pilsenhof”
Kirchgasse 24, Tel. 0471/257200
info@ah-terlan.it

TIERS Altersheim ,Bacherhof”

St. Georgsstrae 22, Tel. 0471/642330
altersheim.tiers@bzgsaltenschlern.it
TRAMIN

»Alten- und Pflegeheim St. Anna”
Schneckenthaler Strafe 27,

Tel. 0471/860537
info@tramin.ah-cr.bz.it

VOLS AM SCHLERN
»Seniorenzentrum Vols”
Kartatscherweg 2, Tel. 0471/725033
info@seniorenzentrum.it
WELSCHNOFEN

~Leoheim”- Pretzenbergerweg 1

Tel. 0471/613216,
info@sh-eggental.bz.it



Seniorenbetreuung:
Positiver Austausch

BOZEN (LPA). 23 an einem

Austausch beteiligte Mitarbei-
ter von Seniorenwohnheimen

in Siidtirol, Nordtirol und
dem Trentino haben kiirzlich

in der EURAC zusammen mit

den Mitgliedern der Euregio-
Arbeltsgruppe iiber ihre Er-

gen berichtet. Unter ih-

nen waren Krankenpﬂeger,
Pflegehelfer, Sozialbetreuer,
Pﬂegedienstleiter und Heim-
ielten};,ger Mitarbeiteraus-

ausch hat zu vielen positiven
Erfahrungen gefiihrt, die wir
zur qualitativen Verbesserung
der Dienstleistungen imple-
mentieren wollen’, sagte Nor-
bert Bertignoll, Prasident des
Verbands der Seniorenwohn-
heime Siidtirol. °

|
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 Altenwohnheime:
Rochade an der
Verbandsspitze

BOZEN. Noch ein letztes Jahr
steht der Verband der Senio-
renwohnheime Siidtirols un-
ter der Fiihrung des langjih-
rigen Prisidenten Norbert
Bertignoll (links). Dann wird
Vizeprasident Moritz
Schwienbacher (rechts) die
Ziigel in die Hand nehmen
und Bertignoll in die zweite
Reihe riicken - so zu sagen
nach einem Einfiihrungsjahr.

- Diese Rochade wurde bei der

konstituierenden Sitzung
nach den Neuwahlen im Ver-
bf:lnd beschlossen. , Dies ist
ein Garant dafiir, dass die Ver-
bandstitigkeit konstant wei-
tergefiihrt werden kann* ist
}Serﬁgnoll tiberzeugt. Ganz
im Sinne des Verbandes wer-
de damit ein harmonischer
Ubergang der Fiihrungsspitze
ermdglicht. Im Vorstand sit-
zen zudem: Beatrix Kaserer,
Martina Ladurner, Rosmarie
Pamer, Karl Polig und Her-
bert Watschinger. -

4d3\o S\zte

Weiteren 4 Heimer hohe Qualitét l:e’Scheinigt |

VERBAND DER SENIORENWOHNHEIME: Digitalisierung wird Herausforderung

BOZEN. Auf 5 aufregende Jahre
blickte bei der gestrigen Gene-
ralversammlung des Verbandes
der Seniorenwohnheime Siidti-
rols (VdS) Direktor Oswald Mair
zuriick: ,Dominierende The-
men waren Auf- und Ausbau des
Netzwerkes in der Seniorenar-
beit mit den Systempartnern.
Ein Ergebnis, das sich sehen
lésst, ist die Anlaufstelle fiir Pfle-
ge- und Betreuung!” Die Digitali-
sierung wird eine Herausforde-
rungen der nachsten Jahre.

Vier Heimen wurde die Pla-
kette zum Qualitdtssiegel RQA
Stidtirol verliehen: der Stiftung
Seniorenwohnheim Lajen, der
Stiftung Martinsheim Kastel-
ruth, der Stiftung Pilsenhof Ter-
lan und dem Alten- und Pflege-
heim St. Anna in Tramin. Das

Der neue Ausschuss (v. I.): Karl Polig, Rosmarie Pamer, Norbert Bertig-
noll, Beatrix Kaserer, Herbert Watschinger, Martina Ladurner und Moritz

Schwienbacher

Qualitdtssiegel ist fiir drei Jahre
gliltig. Schon 20 Heime tragen
das Siegel.

»Eine der Herausforderungen

¢ > 2

der nichsten Jahre wird sicher
die Digitalisierung werden’, sag-
te der scheidende Président
Norbert Bertignoll. Insbesonde-

Do T=J

der kommenden Jahre — Ausschuss neu gewéhlt

re sehr kleine Strukturen wiir-
den unter dem sténdig wach-

‘'senden Biirokratieaufwand lei-

den. ,Wir werden unser Mog-
lichstes tun, um unsere Mitglie-
der zu unterstiitzen. Auch der
Ausbau von verschiedensten Be-
treuungsformen fiir Senioren,
hat fiir die Zukunft Prioritat.
Der VdS wird auch heuer in
zahlreichen Arbeitsgruppen
mitwirken: Einheitsbetrag und
besondere Betreuungsformen,
territoriale Anlaufstelle, arztli-
che Betreuung in den Senioren-
wohnheimen, Fachgruppe Per-
sonal, Digitalisierung der 6ffent-
lichen Verwaltung und viele
mehr. Mit Systempartnern sind
mehrere Treffen geplant, unter
anderem mit verschiedenen Ab-

tatsbetrieb, der Region, demr
Sitidtiroler Gemeindenverband
den Landesfachschulen fiir so-
ziale Berufe und der Euregio.

Bei der Versammlung au
Schloss Prosels in Vols wurde
auch der Verbandsausschuss
neu gewdhlt. Die Ausschussmit-
glieder Norbert Bertignoll (Neu-
markt) und Beatrix Kaserer (Di-
rektorin Lorenzerhof Lana) wur-
den bestatigt. Neue Mitglieder
sind Moritz Schwienbacher (St
Walburg/Ulten), Martina Ladur-
ner (Algund), Karl Polig (Be-
zirksgemeinschaft ~ Wipptal),
Rosmarie Pamer (Bezirksge-
meinschaft Burggrafenamt) so-
wie Herbert Watschinger (Inni-
chen). Président und Vizeprisi-
dent werden Anfang Mai ge-

teilungen des Landes, dem Sani-  wihlt. © Alle Rechte vorbehalten
P B = L G P )



Artikel vom Donnerstag, 12. Mai 2016

Neue Fiihrungsspitze im VdS

- Im Rahmen der Generalversammlung des Verbandes der Seniorenwohnheime Siidtirols
(VdS) fanden kiirzlich die Neuwahlen des Verbandsausschusses statt.

—

Der neu gewahlte Ausschuss (v. I. n. r.): Karl Polig, Rosmarie Pamer, Norbert Bertignoll, Beatrix Kaserer, Herbert
Watschinger, Martina Ladurner und Moritz Schwienbacher

Gewahlt wurden: Norbert Bertignoll (Griesfeld Neumark), Beatrix Kaserer (Lorenzerhof Lana), Martina Ladurner
(Algund), Rosmarie Pamer (Bezirksgemeinschaft Burggrafenamt), Karl Polig (Bezirksgemeinschaft Wipptal),
Moritz Schwienbacher (St. Walburg/Ulten) und Herbert Watschinger (Innichen).

Der neu gewahlte Ausschuss traf sich am 10. Mai 2016 zur konstituierenden Sitzung. Norbert Bertignoll wurde
einstimmig als Verbandsprasident bestatigt. Moritz Schwienbacher wurde zum Vizepréasident gewéhlt. Nach
einem Einfihrungsjahr werden die Rollen getauscht: Schwienbacher Gibernimmt das Amt des Prasidenten und
Bertignoll jenes des Vizeprasidenten.

Bertignoll und Schwienbacher freuen sich tiber den breiten Konsens im Ausschuss. ,Dieses Wahlergebnis ist ein
Garant dafir, dass die Verbandstatigkeit konstant weitergefiihrt werden kann*, so Prasident Bertignoll zum
Ausgang der Wahlen. ,Ganz im Sinne des Verbandes wird damit ein harmonischer Ubergang der Fuhrungsspitze
ermdglicht.” ; ;

Der neu gewahlte Ausschuss bleibt funf Jahre im Amt.

stol
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FRAGEBOGEN
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Der Vorsitzende des Verbandes der
Seniorenwohnheime mag den Geruch
von Lavendel und die Siidtiroler
Kultur. Biicher liest er nicht.

lhre erste Erinnerung?
Die Arbeit und meine Familie.

Thema des letzten Tischgesprachs?
Einteilung der Arbeitswoche.

Wohin wiirden Sie morgen friih
verreisen?
In die Slowakei.

Das beste Buch, das Sie zuletzt
gelesen haben?

Ich lese keine Biicher, sondern
investiere die Zeit in die Familie.

Der letzte Rausch?
Im Jahre 2006.

Ihr liebstes Kleidungsstiick?
Dunkler Anzug mit heller
Krawatte.

Feueralarm: Was retten Sie mit
zwei Handen?
Alle Personen und Tiere.

Sie besitzen ein Abonnement fiir ...
Telepass und Q8 sowie
Slovnaft.

Lieblingsmenii? Lieblingslokal?
Palatschinken und Pizzeria Titele.

Was war lhre groBte sportliche
Leistung?
Mit dem Fahrrad auf die Mendel.

Zum letzten Mal gebetet haben Sie ...
Heute Morgen.

Erste Lust?
Auf nette sympathische Frauen.

Sie sind kein Anhéanger von ...
der Politik, weil sie zurzeit
unglaubwiirdig ist.

Dieses Talent wiirde man lhnen
nicht zutrauen:
Singen mit élteren Personen und in der

Gemeinschaft.

In lhrem Kiihlschrank findet sich
immer ...
Obst, Gemiise, Butter und Milch.

NORBERT BERTIGNOLL beantwortet den ff-Fragebogen

Der beeindruckendste Mensch
der Geschichte?
Silvius Magnago.

Welches Wort méchten Sie nie mehr
horen?
Den Satz: ,,Ich sag immer die Wahrheit.

Was halt Sie in Siidtirol?
Mein Heimatdorf und die Siidtiroler
Kultur.

lhre groBte Ausgabe in den letzten
12 Monaten?
Ankauf einer neuen Kiiche.

Das méchten Sie kdnnen ...
besser mit Smartphones umgehen.

Was essen Sie zum Friihstlick?
Tee, Brot und Butter und einen Kuss
meiner geliebten Frau.

Ihr Wunsch an die Fee?
Gesund bleiben und Zufriedenheit.

Ihr gréBter Fehler?
Die wichtige Zeit den anderen zu
widmen.

Was lesen Sie auf dem Klo?
Die Dolomiten.

»Ich ware gerne fUr einen Tag eine Fliege mit
Kamera und Aufnahmegerat.”

]

ka0
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Norbert Bertignoll, 64, aufgewachsen auf
dem elterlichen Bauernhof in Neumarkt,
war in der Landesverwaltung beschéaftigt
und 25 Jahre lang als Gemeinderat in Neu-
markt tétig. Er war am Aufbau der Genos-
senschaft ,Haus Unterland“ beteiligt und
dann deren Geschéftsfuhrer. Viele Jahre
hat er zudem freiberuflich fir das Stdtiroler
Kulturinstitut gearbeitet. Seit 2001 ist
Bertignoll Prasident des Verbandes der
Seniorenwohnheime Sudtirols. Derzeit ist
er auch Prasident des nationalen Ver-
bandes der Seniorenwohnheime sowie der
Einkaufsgenossenschaft Emporium.

Ich wére gern fiir einen Tag ...
eine Fliege mit Kamera und
Aufnahmegerit.

Was wiirden Sie mit einer Million Euro

machen?
Schulden bezahlen und in die Familie

investieren.

Der beste Geruch?
Lavendel.

Nehmt mir alles, auBer ...
meine liebe Familie.

. ® © Alle Rechte vorbehalten/Riproduzione riservata — FF-Media GmbH/Srl
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150 Bewohner

der Seniorenheime waren auf die
Sportanlage von Niederdorf gekom-
men, um bei der Meisterschaft mitzu-
machen und unter dem Motto , Dabei

sein ist alles!“ Geschicklichkeit zu be-
weisen. Gemeinsam mit freiwilligen
Helfern (Bild) und Heimpersonal ge-
nossen sie einen perfekten Tag. °

,»Es ist uns ein Anliegen, dass die Senioren kérperlich und
geistig aktiv bleiben. Die Seniorenmeisterschaft ist das ganze
Jahr iiber ein Anlass fiir gemeinsame Aktivitdt und Vorbereitung.

Miriam Carturan, de der Th VELPA

—

Links: Viel SpaR und Spannung gab es fiir die Teilnehmer beim Kegelspiel, das im Stehen oder im Sitzen absolviert werden konnte. Rechts: Die Mannschaft aus dem Bezirk Vinschgau/Burggrafenamt war mit Eifer dabei.

Unvergessliche Momente

SENIORENMEISTERSCHAFT: 150 Bewohner der Seniorenwohnheime Siidtirols treten gegeneinander an

NIEDERDOREF (ih). Strahlen-
des Wetter, strahlende Sieger
und strahlende Veranstalter:
Die Seniorenmeisterschaft in
Niederdorf lieR gestern keine
Wiinsche offen, nicht zuletzt
dank perfekter Gastgeber.
Die meiste Freude hatten da-
bei natirlich die Gewinner
Spieglein, Spieglein an der
Wand, wer ist der beste Kegler
im ganzen Land? Zumindest in
der Kategorie Senioren ist diese
Frage ganz leicht zu beantwor-
ten: Es ist Ida Au8erhofer (Sand
in Taufers) in der Kategorie im
Stehen und im Sitzen Helga Wie-

land, sie ist fiir die Mannschaft
Mittleres Pustertal angetreten.

Auch die besten Hindernis-
laufer wurden bei der Senioren-
meisterschaft gestern ermittelt,
hier traten die Bewohner der
Siidtiroler Seniorenwohnheime
gleich in 3 verschiedenen Kate-
gorien an: ohne Gehhilfe, mit
Gehbhilfe und im Rollstuhl. Ohne
Hilfsmittel ist Siegfried Jaitner
aus Kaltern angetreten und hat
den Bewerb fiir sich entschie-
den. In der Kategorie mit Geh-
hilfe machte Maria Rungatscher
aus Villndss das Rennen, und im
Rollstuhl bewiiltigte Carlo Anvi-
dalfarei aus St. Martin in Thurn
den Parcours am besten.

Zu feiern hatten gestern auch
die Wohn- und Pflegeheime
Mittleres Pustertal (Bruneck und
Olang). Sie gewannen mit 3 Me-
daillen den Titel ,Gesamtsieger”
in den Einzeldisziplinen. Im
Mannschaftsspiel ging es um
den Bezirkstitel. Nachdem im
Vorjahr der Bezirk Vinsch-
gau/Burggrafenamt  gewann,
siegte heuer der Bezirk Bo-
zen/Uberetsch/Unterland Auch
die Mitarbeiter - aufgeteilt auf 3
Bezirke - traten gegeneinander
an. Es gewann die Mannschaft
aus dem Bezirk Pustertal/Eis-
acktal.

Doch Freude hatten gestern
nicht nur die Sieger, sondern al-

le. Rund 150 Senioren aus dem
ganzen Land waren gestern
nach Niederdorf gekommen.
,Fiir alle Senioren in den Hei-
men wird dieser Tag unvergess-
lich bleiben. Die Freude und Be-
geisterung war bei allen spiir-
bar’, freute sich Verbandsprasi-
dent Norbert Bertignoll. Er sorg-
te mit Soziallandesrdtin Martha
Stocker gestern fiir ein besonde-
res Schmankerl: Gemeinsam
tréllerten sie den Schlager ,Ma-
rina, Marina, Marina“ und sorg-
ten so fiir fréhliche Gesichter.

© Alle Rechte vorbehalten

Mehr Bilder auf
&) www.dolomiten.

s

el . 3,
Moderator und Verbandsprésident Norbert Bertignoll mit einem Teil-
nehmer: ,Ein unvergesslicher Tag fiir alle!“

Case di riposo, oltre mille ia lista d’attesa

Bertign'oll (Residenze per anziani): «In Alto Adige 4.200 letti, tutti occupati». Solo a Bolzano oggi mancano 350/400 posti

di Valeria Frangipane
) BOLZANO

In tutte le case di riposo dell’Al-
to Adige mancano posti letto.
Una pessima notizia visto il co-
stante ed inarrestabile invec-
chiamento della popolazione.
Norbert Bertignoll - presiden-
. tedell’Arpa - I'’Associazione del-
le residenze per anziani - a po-
“chi giorni dal primo ottobre,
Giornata dell’anziano, spiega
che in provincia a tutt'oggi 75
case di riposo ospitano circa
4.200 persone mai letti sono in-
sufficienti anche perche, ogni
anno, sono da conteggiare in
- pitanche mille nuovi casi di de-
menza. E le liste d’attesa esplo-
dono. «A tutt’oggi abbiamo mil-
le persone in lista d’attesa in tut-
to I'Alto Adige» - tra le 350/400
solo a Bolzano che entro il 2026
saliranno a 700 - «fin troppo evi-
dente che dobbiamo darci una
mossa». Le soluzioni possibili
sono due: o costruire altre case
diriposo - el'assessore alla sani-
taMartha Stocker spiega che tra
Bolzano e Merano, a breve, arri-
veranno i nuovi posti del Griese-
rhof e del Martinsbrunn e poi al-
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Martha Stocker e Norbert ignoll (R per

cune case di riposo stanno gia
aumentando gli spazi - o trova-
re soluzioni alternative. Berti-
oll precisa cosa intende per
soluzioni. alternative”: «Servo-
no strutture attrezzate in grado

di seguire 'anziano prima del ri-
covero vero e proprio in casa di
riposo. Servirebbero da subito
pilabitazioni assistite, eancora
alloggi temporanei, per il fine
settimana e sistemazioni diur-
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ne».1dati - infatti - cidicono che
in Alto Adige vivono circa
73.700 persone che hanno pitt
di settant’anni, ovvero il 14%
della popolazione e secondo la
previsione dell'Istituto provin-
ciale di statistica Astat la cifra
aumentera di un terzo, per toc-
care quota 98.000, entro il 2030.
La Stocker da parte sua fa sape-
re che la Provincia ha spinto
molto negli ultimi anni sulla so-
luzione delle abitazioni assistite
che devono comunque essere
realizzate vicino alle case di ri-
poso. E in un recente convegno
- organizzato a Palazzo Wid-
mann dall'Ipl (Istituto promo-
zione lavoratori) - era emerso a
proposito come a breve vada ri-
pensato anchel'assegno ed il si-
stema per la non autosufficien-
za introdotto in Alto Adige nel
2008 (unico in Italia) introdu-
cendo nuovi voucher e realiz-
zando nuove "residenze assisti-
te". E andiamo ad analizzare i
numeri dell'assegno di cura. La
spesa complessiva per |' asse-
gno - che ci inviano in molti -
nell'ultimo anno ammontava a
197 milioni assorbiti da 18 mila
persone. Quattro tipi di assegni.

Gli assegni coprono quattro li-
velli di assistenza: - primo livel-
lo, 551 euro al mese; secondo li-
vello 900 euro al mese; terzo li-
vello 1.350 euro al mese e quar-
to livello 1.800 euro al mese.
Ben 10.951 assistiti sono inqua-
drati al livello 1, ovvero il pilt
basso, e hanno una media di
71,6 anni. Le cifte ci dicono che
10.235 persone (pari al 70% dei
beneficiari) sono state assistite
in nuclei familiari mentre il re-
stante 30% viene seguito in case
diriposo, centri di degenza o al-
tre strutture residenziali Poco
pilt della meta degli assistiti a
domicilio percepisce 1'assegno
del livello base (o livello 1) e il
4,6% quello del massimo livello
4 che prevede un fabbisogno di
assistenza di oltre 240 ore al me-
se. «Quando, nel 2007, venne
approvata la legge in materia -
spiegala Provineia - vennero sti-
mate uscite annue per 223 mi-
lioni, ma non si & ancora regi-
strata un'esplosione dei costi di
questo livello». La tendenza, per
il lungo periodo, & comunque
questa, prova ne sia che ci sono
500 nuove richieste per avere
I'assegno ogni mese.



