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Verband der Seniorenwohnheime SUdtirols
Associazione delle Residenze per Anziani dell'Alto Adige

1° ottobre 2018




Appiano
Pensionato e Centro di degenza
San Paolo

Bolzano
Casa di cura Santa Maria

Bolzano
Casa di Riposo "Don Bosco"

Bolzano
Centro di Degenza "Villa Europa"

Bolzano
Grieserhof - Fondazione
S.ta Elisabetta

Bressanone
Santo Spirito - Blirgerheim

Brunico
Centro residenziale di cura -
Media Pusteria

Caldaro
Fondazione Casa di Riposo
Heinrich von Rottenburg

Campo Tures
Casa di Riposo "St. Josef"

Castelrotto
Fondazione Martinsheim

Cornaiano
Casa del Gesu - Fondazione
S.ta Elisabetta

Cortaccia
Centro di Cura Altes Spital
Cortaccia

Egna
Griesfeld

Fié allo Sciliar
Centro anziani Fie' allo Sciliar

Laces
Fondazione Ospedale della
St.a Trinita

Lagundo
Residenza per Anziani Lagundo
"Mathias Ladurner"

Laives C.C.
Centro di degenza Domus
Meridiana Laives

Programma:

Dalle ore 14:30 strauben, dolci e caffé, fisarmonica suonata dalla Sig.ra Gschnell Erika e mercatino autunnale
con prodotti di propria produzione.

Viaggo nelle pagine di vita dei nostri anziani: dalle ore 09:30 alle 10:30 e dalle ore 14:30 alle 16:30. Durante
I'evento saranno offerti anche bevande rinfrescanti e dolci fatti in casa.

Piano e voce - dalle 15:00 alle 17:00 nella Sala Polifunzionale della Residenza, sara proposto un raffinato
intrattenimento musicale. Gli artisti, scelti tra residenti, familiari, operatori e volontari, si alterneranno con brani stru-
mentali e cantati, rigorosamente in stile "Piano e Voce". Nel pomeriggio sara anche offerto a tutti i presenti il consueto
dolce preparato dai pasticceri della struttura, accompagnato da un buon caffe.

“Ti regalo un foulard” - dalle 15:00 alle 17:00 nella Sala Polifunzionale della Residenza per Anziani si
svolgera una manifestazione artistica, dove i nostri residenti creeranno (con la tecnica della pittura su seta) degli
splendidi foulard che verranno regalati alle persone e ai parenti che verranno a farci visita in questa giornata. Nel po-
meriggio sara anche offerto a tutti i presenti il consueto dolce preparato dai pasticceri del servizio di cucina accom-
pagnato da un buon di caffé.

Primo incontro della nuova struttura Grieserhof con i parenti con possibilita di visita al museo ,,Pons Drusi‘.
Punto di incontro presso la sala riunioni di Grieserhof. Dalle ore 16:00 saluto del cappellano Alois Miller. Prosegui-
mento con un po' di storia su Grieserhof - Fondazione St.a Elisabetta, presentazione della dirigenza, dei coordinatori
e dei medici. Informazioni generali e concetto di modello abitativo. Breve filmato retrospettivo sulla prima apertura di
Grieserhof fino ai nostri giorni. La manifestazione sara accompagnata da intrattenimento musicale. In conclusione pic-
colo rinfresco e visita al museo.

A partire dalle ore 15:00 invitiamo tutta la popolazione a prendere dolci e caffé in terrazza al Blrgerheim. Si esibira il
gruppo ballo folcloristico di Varna accompagnato a suon di fisarmonica.

Festa di Ringraziamento: ore 15:00 Liturgia della parola con Birgit Ploner, seguita dalla festa della patata.

Sfilata di costumi tradizionali: sono invitati i nostri ospiti, i loro parenti, i volontari, gli amici della casa e tutti gli inte-
ressati. Dalle ore 14:15 saranno serviti caffé e dolci nel soggiorno della casa e a seguire avra luogo la sfilata di
costumi tradizionali, organizzata dall’ associazione “Arbeitsgemeinschaft lebendige Tracht”. Sara una vera occasione
per poter osservare i costumi da vicino.

Giornata della Cordialita - dalle ore 14:30 funzione religiosa con il decano Martin Kammerer - presidente della
Fondazione. Saluti e discorso di Gunther Rederlechner - direttore. Presentazione ed esposizione di “Sogni e vai’
(progetto congiunto del Movimento Caritas Hospice e della Croce Bianca). Condivisione e convivialita con gli anziani
in un ambiente accogliente, caffé e dolci. La giornata sara accompagnata da musica, immagini, incontri e sorprese.

Kastelruther Spatzen live nell’atrio del Martinsheim! “Oktoberfest” bavarese con “WeilRwurst* e Brezen per residen-
ti, ospiti e visitatori dalle ore 09:30 alle 11:00.

“Frithschoppen® dalle 10:00 alle 12:00, nel giardino o nel bar interno. L'intrattenimento musicale sara eseguito dagli
scolari di Merano che contribuiranno a rendere la giornata piena di gioia e di successo. Inoltre i visitatori potranno am-
mirare una particolare esposizione fotografica. Essa & stata preparata dai residenti e presenta diversi momenti di
vita, professioni, lavoro, persone, passato e presente.

Dalle ore 14:00 alle 17:00 - Saranno offerti caffé e dolci ai visitatori. Gli operatori assistenziali saranno a disposizione
per un controllo gratuito della glicemia nel sangue e della pressione arteriosa.

Dalle ore 11:00 “Oktoberfest“ con intrattenimento musicale.

Dalle ore 14:00 caffé e dolci, intrattenimento musicale, visita della residenza, inoltre si presentera il nuovo medi-
co di base dott. Lucas Nock.

La giornata internazionale dell’anziano allinsegna del parente che cura: dalle 14:30 mostra di quadri e ceramiche
del progetto per persone con demenza, stand informativo dell’associazione Alzheimer (ASAA) e del Servizio per 'Am-
ministrazione di sostegno.

Workshop per parenti e anziani:

Dalle ore 15:00 alle 16:00 ceramiche con Christine e lana cotta con Rita, consigli nel’accompagnamento di persone
con demenza con le nostre collaboratrici. Training cognitivo e terapia della respirazione con le nostre collaboratrici
alle ore 15:00, alle ore 15:30 e alle ore 16:00. Inoltre, sempre alle ore 15:00, 15:30 e 16:00 arteterapia con Paola
Marcello in collaborazione con Ladurner Hospitalia . Il nostro team di cucina prepara dolci delizie da gustare ai piani
con un caffé in tazza della torrefazione caffé Schreydgg. Ospite d’onore: Nathalie Trafoier, Sudtirolerin des Jahres e
parente. Dalle ore 16:30 incontro dei parenti in merito al circolo assistenziale e al’amministrazione di sostegno con
Dr. Claudia Neugebauer del Servizio per ’Amministrazione di sostegno

Il 30.09.2018 dalle ore 10:00 alle 14:00 “Frithschoppen” tradizionale con “WeilRwurst”, brezen e birra, caffé e dolci.
Misurazione gratuita della pressione e della glicemia. Saranno inoltre presentati i servizi offerti dalla Residenza
per anziani Lagundo. Intrattenimento musicale e divertimento con “Putschra Schorsch®. Alle ore 11:00 consegna di
una donazione da parte della Cassa Rurale di Lagundo.

Dalle ore 14:00 caffé e dolci per tutti. Controllo gratuito della glicemia e della pressione arteriosa fino le ore
16:00. Dalle ore 15:30 alle 17:30 musica dal vivo con il "Duo Diamante". Alle ore 18:00 conferenza Il ruolo della mu-
sica a Domus Meridiana - 10 anni di musica e terapia”.



Laives
Associazione per i Servizi Sociali
di Laives - Residenza per Anziani
Laives

Lana
Fondazione - Casa di Riposo
Lorenzerhof

Malles
Casa di Riposo Martinsheim

Meltina
Centro Assistenza Tschogglberg
di Meltina

Merano
Casa di Riposo Bethanien

Merano
Cooperativa Sociale c.r.l. -
"Villa Carolina” - Pro Senectute

Merano
Residenza di cura Martinsbrunn -
Fondazione S.ta Elisabetta

Merano
Residenza per anziani Eden -
Coop. Soc.

Montagna
Lisl-Peter

Naturno
Casa di Riposo "St. Zeno"

Ora
Casa di Riposo e di Degenza -
Fondazione "Robert Prossliner”

Ortisei
Casa di Riposo Val Gardena

Parcines

Residenza per anziani Parcines
Johann Nepomuck Schopf -
A.P.S.P.

Prati-Vizze
S.r.l. Onlus "San Vincenzo" - Ca-
sa di Riposo "Schloss Moos"

Salorno
Fondazione "Benjamin Kofler"
A.P.S.P.

San Candido
Fondazione Hans Messerschmied

San Giovanni - Val Aurina
Fondazione Residenza per anziani
"Georgianum"

San Leonardo in Passiria
Consorzio "Servizi per anziani
Passiria" - Casa di Riposo
"Santa Barbara"

San Martino in Passiria
Casa "S. Benedetto"

San Pancrazio
Fondazione - Casa di Riposo "San
Pancrazio"

Santa Valburga/Ultimo
Fondazione Casa di Riposo Santa
Valburga

Sarentino
Fondazione Sarentino

Dalle ore 14:30 caffé e dolci con rappresentanti politici, musica, lotteria con grandi premi e visita guidata della
casa. Sono particolarmente invitati tutti gli interessati in lista d'attesa. Domenica 30.09.2018 la Santa Messa nella
chiesa parrocchiale di Laives sara dedicata agli anziani, cantera il coro del nostro centro anziani e i nostri ospiti pre-
gheranno insieme.

Dalle 14:00 alle 18:00 dolci e caffé. A partire dalle ore 15:00 inaugurazione del Presidente dott. Glinter Staffler e
presentazione della nuova filosofia della residenza. Inoltre sara allestito un mercatino con diversi prodotti fatti in ca-
sa. L‘orchestra di arpa da tavolo di Augsburg suonera il sottofondo musicale.

"Insieme per due chiacchiere e un bicchiere di vino dolce" - festa “Toérggelen® nella zona bar a partire dalle ore 15:00
saranno serviti caffe e “Krapfen”. Intrattenimento musicale fisarmonica il tutto per stare insieme e cantare insieme.

Caffé e dolci dalle ore 15:00. La festa sara accompagnata da intrattenimento musicale.

Caffé e dolci dalle ore 15:00, dalle ore 18:00 Happy hour con prosecco e stuzzichini. Dalle ore 18:45 operetta “Der
Vogelhandler”.

A partire dalle ore 14:00 - musica: Leo Matzneller, Walter Perkmann, Richard Winkler. Dalle ore 14:30 Pane — grano —
degustazione di pane: “Pane é vita“ — Il valore del pane nel passato e nei giorni nostri. Una breve presentazione da
Reinhard Erb. Padre Othmar cita singoli passaggi della bibbia. Tutti quelli che sono interessati sono invitati a discute-
re insieme sull’argomento del pane. Dalle ore 15:00 caffé e dolci (preparati con vari tipi di farina). Alle ore 16:30 recita
del rosario nella capella interna.

La comunita in giardino. | residenti visiteranno in mattinata i propri vicini operanti nella giardineria e i vicini utenti dei
servizi di riabilitazione lavorativa per persone con disabilita, persone con malattie mentali e persone con dipendenze.
Al pomeriggio saranno serviti nella residenza per anziani caffé e dolci per tutti i visitatori e i parenti, con il contributo
speciale dei collaboratori del servizio di riabilitazione lavorativa della comunita comprensoriale Burgraviato.

Dalle ore 14:00 invitiamo la popolazione a prendere caffé e dolci, sarebbe una grande gioia, poterVi dare il benve-
nuto.

Dalle ore 11:00 “Oktoberfest* con intrattenimento musicale.

In collaborazione con la consulta degli anziani di Naturno, il 29.09.2018 sara proiettato il film sulle "Sorelle Witt" del
maso Plat-tatsch sul Monte Sole di Naturno. Le due sorelle saranno presenti. In conclusione saranno offerti caffée e
dolci.

Inizio del programma alle ore 15:00 con un concerto della scuola di musica bassa atesina. Preguimento della gior-
nata con caffé e dolci, bevande e stuzzichini, giochi di societa e “watten” fino le ore 17:00.

A partire dalle ore 14:00 torneo di carte (con iscrizione) nella sala "Gisella Moroder".
Dalle ore 15:00 alle ore 16:30 saranno offerti caffé e dolci a tutte le persone anziane della valle, con musica e buon
umore (nella sala animazione).

“Il nostro pane“ — dalle 14:00 facciamo il nostro pane con degustazione dello stesso spalmato con formaggio di er-
bette del propio giardino.

Caffé e dolci dalle 14:00 alle 17:00. | visitatori possono sperimentare il fascino delle erbe con tutti i loro sensi - storie
di erbe, tisane, unguenti a base di erbe, spalmabili a base di erbe, ecc.

Dalle ore 15:00 alle 17:30 - intrattenimento musicale con canti e balli, piccola orchestra dei residenti della struttura.
che accompagneranno il musicista, visione in dvd delle attivita e gite svolte, giochi, possibilita di fare un controllo
della pressione e del valore della glicemia. Vi aspettiamo per un dolcetto ed un caffé insieme.

Dalle ore 15:00 caffé sole e musica. Sfilata di moda per anziani sul tema "paesi diversi, usanze diverse”.

Caffeé e dolci, musica e canto. Mostra fotografica delle feste organizzate nella residenza.

In mattinata sono invitati gli studenti delle scuole medie per presentargli i vari profili professionali della residenza
per anziani. Dalle ore 14:00 alle 17:00 offriamo a tutti caffé e dolci nel nostro bar Barbara. Dalle 15:00 alle 16:00 i
visitatori possono farsi misurare la pressione sanguigna e la glicemia.

Dalle 15:00 le porte della casa saranno aperte. Caffé e torta per i visitatori, un piccolo stand e vendita di prodotti
confezionati dai residenti durante tutto I'anno. Accompagnamento musicale durante la festa.

Ginnastica con la fisioterapista della residenza. Dalle 15:00 alle 16:00 vengono serviti snack e bevande salutari.

Il piacere del latte della Val d‘Ultimo nella Residenza per Anziani: dalle ore 14:00 alle 17:00 incontro socievole,
dolci e altri prodotti tipici a base di latte, intrattenimento musicale. Offerte: lavorazione del latte e derivati, cucina
all‘aperto, animali da latte e gara di mungitura.

,Rien ne va plus“ - Un pomeriggio al casiné.



Silandro
"Biurgerheim St. Nikolaus von der
Fliie"

Terlano
Residenza per anziani Fondazione
"Pilsenhof™

Termeno
Casa di Riposo "S. Anna"

Tesimo
Casa di Riposo e di Degenza
"St. Michael"

Tires
Casa di Riposo Tires "Bacherhof"

Tirolo
Casa di Riposo Tirolo

Valdaora
Centro residenziale di cura - Medi-
a Pusteria

Villabassa
Fondazione "Von Kurz"

Vipiteno
Casa di Riposo Comprensoriale
Alta Valle d'Isarco

A partire dalle ore 10:00 - “Oktoberfest tradizionale con “Weillwurst” e birra. Accompagnamento musicale da parte
di una fisarmonicista. Visita guidata della casa. Caffe e dolci fino alle ore 17:00.

Dalle ore 14:00 alle 17:00 caffé e dolci, intrattenimento musicale con la “Old-Rentner-Show-Band®. Dalle ore 15:00
danza con gli anziani.

Caffe e dolci dalle ore 14:00. "Cantiamo insieme" col "Sidtiroler Volksmusikkreis" Oltradige - Bassa Atesina a parti-
re dalle ore 15:00.

"Dagli Anziani si impara" ... Incontri e scambi tra giovani e anziani. Incontro tra gli studenti della scuola di economi-
a domestica "Frankenberg" e i nostri residenti. | giovani studenti si confronteranno con le esperienze di vita passata

degli anziani. Vengono offerte piccole prelibatezze culinarie. Naturalmente sono invitati anche i parenti e i cittadini del-
la comunita.

Sabato 29.09.2018 - dalle ore 10:00 “Friihschoppen” con zuppa, “Weiswurst”, birra, intrattenimento musicale e gio-
chi.

Vi aspettiamo dalle 14:00 alle 18:00 nella nostra terrazza e a bordo strada. Musica, castagnata, caffee e dolci. La
nostra infermiera sara a disposizione per misurare i parametri vitali (pressione e glicemia). Dalle 15:00 per tutti gli
interessati  vi €& la possibilita di essere accompagnati per visitare la nostra struttura.
La terapista occupazionale presenta le sue attivitia che vengono svolte durante la settimana.

Relazione dell dott. Hans Rieder: immagini di vita, destini di una generazione altoatesina. In seguito caffé e dolci,
con intrattenimento musicale del coro maschile Valdaora e Daniel Stoll.

Dalle ore 14:00 “Torggelen con caffé e dolci, musica e intrattenimento.

Dalle ore 11.00 “Oktoberfest“ con “WeiBwurst*, brezen e birra, accompagnamento musicale. Dalle ore 14:00 caffé
e dolci con accompagnamento musicale fino alle ore 17:00.

L‘orchestra di arpa da tavolo di Augsburg
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