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LALETTERA APERTA

MA ORA FATECI STARE VICINO
AI NOSTRI ANZIANI

ANTONELLA GIRALDIN

CHIEDE

uongiorno direttore, sono una
familiare diun ospite in casadi
riposo e mi permetto di riscrive-
re una lettera per chiarire alcuni
puntisecondo me fraintesi.
Voglio premettere di essere a cono-
scenza degli alti rischi di contrarreil vi-
rus covid-19 in situazioni di comunita
quali le case di riposo, ove gli ospiti sono
soggettia rischio per eccellenza (non vor
rei mi venisse ricordato nuovamente)
Premetto inoltre di essere assolutamen

te consapevole dell ottimo lavoro svolto
inunasituazionea

emergenza trasparenza
sarebbe utile informare lettoriche il per-
sonalein orgnmeo eranumericamente
carente gia prima dell'avvento del virus
inquestione nonostante la Provincia
provvedain modo continuativo ad orga-
nizzare corsi di formazione per operato-
ri socio assistenziali. (Scelte politico/eco-
nomiche? Poca considerazione verso
questa professione?ecc.)

Detto cio, vorrei soffermarmi su dati
difatto che a mio avviso andrebbero pre-
siin considerazione secondo un punto di
vista se vogliamo etico-umano.

Lagestione di contenimento alla diffu-
sione del covid nelle strutture bolzanine
érisultata fino ad ora e per fortuna effica-
ce .Non é andata allo stesso modo pur-
troppo in moltissime RSA in Italia. Va
considerato comunque il grande spirito
di sacrificio dei tanti anziani che da piu
di 50 giorni, in alcune realta, vedianche
aVilla Armonia dove vive mia madre,
non possono muoversi liberamente co-
me erano soliti fare né all'interno delle
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strutture né all'aria aperta nel giardino a
disposizione. Come sappiamo sono vieta-
te le visite dei parenti. Non & mia inten-
zione riferirmialla nostalgia provata dai
familiari ma voglio invece sottolineare il
valore affettivo insostituibile che tali visi L’ot
te rappresentano per quei osereidire po tadal
chi fortunati ospiti delle strutture che ne biano
possono g godere. Noi parenti non siamo indic:
poi cosi numerosi, anzi. Teniamo inoltre dams
presente che molti “vecchietti seppur frale
lucidi e gricntati preseniano. th ..} o rant
che non consentono loro umgsuone vrac
* autonoma del tempo libero, cosainvece ciale
anoi concessa con infinite possibilita per tuar
il tempo della quarantena for- vice
zata. Ebeneanche specificare che le fa- dile;
mose apprezzatissime video chiamate, nocl
corrispondono ad una chiamata ogni pare
12/14 giorni. Ringrazio di questa oppor- lia".
tunita che ci e stata data ma a me la fre- | ovve
quenza sopraddetta sembra francamen- usal
te insufficiente(forse perché sono una zion
figlia presente in modoassiduoecostan- | qua
te?). Ed oraarrivo finalmente al pun- | side
to.In modo provocatorio chiedo: consi- ratu

derati gli anziani ospiti nelle strutture
per definizione soggettiarischio eaven-
do ormai compreso che dovremo convi-
vere probabilmente a lungo conil virus
(troppo a lungo per chi forse troppo tem-
po non ha) cosa vogliamo fare? Voglia-
mo proteggerlilontano dailoro cari? Nel-
le loro stanze concedendogli qualche ti-
mido passetto nel corridoio? (Nel caso
riescano a mantenerla la deambulazio-
ne) o vogliamo almeno iniziare a parlare
della necessita di provare a trovare mo-
dalita che sappiano coniugare la sicurez-
zaad un minimo di qualita divita?



