des Seniorenclubs Rosa Roner hielt in ihrer
unnachahmlich humorvollen Art die Lau-
datio fiir die beiden Geehrten. Gertrud
Brambilla wurde als Griindungsmitglied
des Seniorenclubs zum Ehrenmitglied er-
nannt. ,,In Anerkennung ihrer langjéhri-
gen Titigkeit im Seniorenclub, ihres zuver-
lissigen und ideenreichen Einsatzes in der
Nachmittagsgestaltung, ihrer steten Be-
sorgnis ums leibliche Wohl, ihrer Back-
kiinste und der Schaffung eines Wohlfiihl-
klimas® wurde ihr eine Dankesurkunde
tiberreicht.

Auch Waltraud Weis erhielt eine Urkun-
de zum Dank fiir ,,ihren besonderen Ein-
satz in der Vermittlung von wundervollen
Werten durch Traminer Geschichte und
Bilddokumentationen, sowie der Férde-
rung von gemeinschaftsstiftenden Akti-
vitdten” und wurde zum Ehrenmitglied

ernannt.
gm
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Elmar und Karolin Greif brachten den Anwesenden ein musikalisches Stédndchen dar und

driickten die Bedeutung der Senioren fiir die Gesellschaft mit

dem Lied ,,Du bist ein Geschenk"” sehr treffend aus.

ALTEN- UND PFLEGEHEIM ST. ANNA
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Jahresthema Palliative Care

Im Altenheim beschiftigt
man sich im heurigen Jahr
ganz besonders mit dem
Thema Palliative Care. Palliative Care
steht im engeren Sinn fiir das Bemii-
hen, die individuelle Lebensqualitét
von chronisch Kranken, betagten,
pflegebediirftigen und sterbenden
Menschen zu fordern. Fiir uns im Al-
tenheim geht der Begriff aber noch
weit dariiber hinaus.

Noch Ende vergangenen Jahres wurde Pal-
liative Care von Verwaltern und Fiithrungs-
kriften des Altenheims als zentrales The-
ma fiir 2026 festgelegt. Seitdem hat es dazu
Mitarbeiterbefragungen, Weiterbildungen
und Treffen in Arbeitsgruppen gegeben.
Den Auftakt machte im Februar ein sehr
gut besuchter Abend mit Heimirztin Cris-
tina Pizzini, die gemeinsam mit den Mit-
arbeiterInnen das Thema aus medizini-
scher Sicht betrachtet hat. Die Kernaussage
dabei: Palliative Care ist ein ganzheitliches
Konzept, geht iiber Jahre und reduziert
sich nicht nur auf die Sterbephase eines
Menschen.

In den Befragungen der MitarbeiterInnen
zeigten sich diese zufrieden, wie das Kon-

ht

Auch ein ernstes Thema kann manchmal mit einem Lécheln auf dem Gesicht angegan-

gen werden: Pflegedienstleiterin Angelika Néssing Anfang Mai vor Mitarbeiterinnen
bei der Vorstellung der Ergebnisse der Befragung zum Thema Palliative Care.

zept im Haus umgesetzt wird. Vor allem
die Angehdérigenarbeit und die individuel-
le Pflege und Betreuung der BewohnerIn-
nen wurde positiv hervorgehoben.

Nichtsdestotrotz war der Wunsch grofs,
verschiedene Prozesse, besonders vor und
rund um die Sterbephase, genauer zu be-
trachten und moglichst zu verbessern. Vier
Arbeitsgruppen beschiftigen sich daher

aktuell mit den internen Standards ,,Not-
fallplan®, ,,Sterbebegleitung®, ,,Todesfall*
und ,,Angehérigen Information®.

Und gerade die Kommunikation und Be-
gleitung der Angehdrigen stand auch im
Mittelpunkt des Nachmittags fiir Mitar-
beiterInnen mit dem Pidagogen Benedikt
Egger an diesem Dienstag. Um diese auch
darin zu stirken.



