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Freiwilligenmesse

Im Rahmen der Herbstmesse
wird vom 7. bis 10. November
im Bozner Messegelinde die
9. Freiwilligenmesse stattfinden.

Die Seniorenwohnheime sind {iber deren
Verband dort vertreten und werben fiir
eine freiwillige Mitarbeit in einem der 79
Heime des Landes. Was das Altenheim
Tramin betrifft, kann man sich zudem am
Freitag, 8. November, von 15.00 bis 16.30
Uhr vor Ort niher iiber eine solche infor-
mieren.

Die Freiwilligenmesse will Menschen den
Zugang zur freiwilligen sozialen Tatigkeit
erleichtern und damit das soziale Engage-
ment und den Einsatz fiir den Nichsten
fordern. Sie steht unter dem Motto ,,Ich,
Du, Wir. Gemeinsam!“ Mehr als 40 Orga-
nisationen werden dort abwechselnd ver-
treten sein. Beim Verband der Senioren-
wohnheime erfihrt man niaheres tiber die
Freiwilligenarbeit in den Mitgliedsheimen.
Freiwillige sind dort eine wertvolle Stiitze
fiir das hauptamtliche Personal und leisten
einen wichtigen sozialen Dienst.

Hier in Tramin helfen sie in der Koch-/
Backgruppe mit oder arbeiten in der Bar,
sie spielen, singen oder Turnen mit den Be-
wohnerinnen und Bewohnern oder sie ver-
richten Begleitdienste, helfen bei der
Messgestaltung oder nehmen sich einfach
Zeit fiir Gespriche. Sie tragen erheblich
dazu bei, die Lebensqualitit der Betreuten

Vom 7. bis 10. November findet im Bozner Messegeldnde die Freiwilligenmesse statt.
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Die Seniorenwohnheime sind (iber deren Verband dort vertreten.

Freiwillige und hauptamtliche Mitarbei-
terinnen gemeinsam bei der Arbeit:
Valeria Del Fabbro und Edith Kéhi
Oberhofer hinter der Bar, Pflegehelferin
Doris Gamper davor.
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zu verbessern. Unter dem Titel ,,Entdecke
die Freiwilligenarbeit in deinem Senioren-
heim” werden im Altenheim am Freitag, 8.
November, von 15 bis 16.30 Uhr, Bilder
zur Freiwilligenarbeit im Heim gezeigt.
Bei den Ansprechpartnern fiir die Freiwil-
ligen, Carmen Sommariva und Martina
Mondini, kann man sich ganz unverbind-
lich iiber eine moégliche Mitarbeit im Haus
erkundigen. Oder sich auch einfach ge-
miitlich bei einem Kaffee mit bereits im
Heim tdtigen Freiwilligen oder auch mit
Bewohnern unterhalten.
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