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ALTEN- UND PFLEGEHEIM ST. ANNA

Weiterbildungsangebote fur Angehorige

— | Der Verband der Senioren-
G wohnheime wird kiinftig
__J) auch Weiterbildungen fiir
Angehorige anbieten. Gestartet
wird mit Informationsabenden
zum Thema Demenz im Wohn- und
Pflegeheim St. Pauls am Freitag,
28. November, um 19 Uhr und zur
Sachwalterschaft-online-am Mon-
tag, 1. Dezember um 19.30 Uhr.

Der Verband der Seniorenwohnheime wird
sein Weiterbildungsangebot erweitern und
kiinftig auch Weiterbildungen fiir Angehori-
ge unter dem Motto ,,An [hrer Seite - Infor-
miert. Unterstiitzt. Verbunden® organisie-
ren. Mit kurzen Informationseinheiten und
Maoglichkeit zum Austausch mit den jeweili-
gen Referenten sollen Angehérige von Heim-
bewohnern unterstiitzt und begleitet wer-
den. Die Weiterbildungen werden online
oder auch in Prisenz stattfinden.
Vorgesehen sind neben Information zu all-
gemeinen Themen wie Sachwalterschaft,
Patientenverfiigung, Vorsorgeplanung
auch praktische Einheiten wie Deeskalati-
on, Kinasthetik, Demenz, Palliative Care,
Sterbebegleitung usw. Auch Tabuthemen
wie Gewalt im Alter oder Sexualitit im Al-
ter will man Platz geben.

Der erste Weiterbildungsabend findet am
Freitag, 28. November, um 19 Uhr im
Wohn- und Pflegeheim St. Pauls statt. Die
Validationstrainerinnen Alexandra Kaiser
und Anna Fink werden praxisnahe Infor-

Fiir Angehdrige der Heimbewohnerinnen und -bewohner gibt es schon bald ein neues

Weiterbildungsangebot.

mationen zum Thema ,,Wie reagieren bei
Menschen mit Demenz” an die Angehori-
gen weitergeben.

Ein zweiter Weiterbildungsabend folgt dann
am Montag, 1. Dezember, von 19.30 bis
21. Uhr online zum Thema ,,Rechtzeitig
handeln - Sachwalterschaft verstehen und
gut begleiten®, Frau Dr. Roberta Rigamonti,
Direktorin des Vereins fiir Sachwalterschaft
wird einen kurzen Einblick in das Thema

geben. Anschliefiend konnen die Teilneh-
menden Fragen an die Referentin richten.
Die Weiterbildungen sind fiir die Ange-
hérigen kostenlos.

Die Anmeldung zu den Abenden erfolgt
iiber die verschiedenen Seniorenwohn-
heime. Hier in Tramin iiber unser Biiro,
Tel. 0471 860 537 oder info@tramin.ah-
cr.bz.it diesmal innerhalb 26. November.

Das schinste Denkmal, das ein Mensch bekommen kann,
steht in den Herzen seiner Mitmenschen.

6.und10.Jahrtag

In Liebe und Dankbarkeit denken wir an euch, liebe Eltern und GroReltern

Hertha und Pepi Pernstich
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Danke allen, die sich mit uns an sie erinnern:
Petra und Armin mit Familien




