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ALTEN- UND PFLEGEHEIM ST. ANNA

Sportlich unterwegs

Gleich zweimal hatten Be-
wohnerinnen und Bewohner
des Altenheims im Juni Gele-
genheit sich sportlich zu messen. Ein-
mal Anfang des Monats bei den lan-
desweiten Seniorenmeisterschaften
in Terlan. Eine Woche spiter dann bei
hausintern abgehaltenen Wettkamp-
fen.

Spafd und Unterhaltung standen bei bei-
den Veranstaltungen im Vordergrund. Um
vorne mitmischen zu kénnen, war aber
auch Geschicklichkeit und Schnelligkeit
gefragt. Frau Helga Mayer Ladstitter hat
das in Terlan in besonderer Weise unter
Beweis gestellt. Sie belegte beim Parkour
den zweiten Platz und brachte Pokal und
Medaille mit nach Hause.

Wacker geschlagen haben sich aber auch
die anderen Teilnehmerinnen unserer ins-
gesamt 5kopfigen Damenmannschaft.

Ganze 30 Bewohnerinnen und Bewohner

haben sich dann an den hausinternen

Wettkdmpfen beteiligt. Hier die Gewinne-

rinnen und Gewinner in den einzelnen

Kategorien:

- Parkour selbstéindig: Renate Nocker

- Parkour mit Hilfsmittel: Gerta Zwerger
Lardschneider

- Parkour im Rollstuhl: Helga Mayer Lad-
stétter

- Parkour im Rollstuhl mit Unterstiitzung:
Margareth Gallmetzer Wolfensberger

- Wiirfeln: Petra Pedergnana

- Schitzspiel: Arnold Sparer

Fiir die Erstplatzierten in den einzelnen
Kategorien gab es in Terlan unter
anderem diese Medaille.

Schon beim Start nach Terlan blickten sie ganz zuversichtlich in die Kamera: die
Teilnehmerinnen und Begleitpersonen aus Tramin.
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Ganze 30 Bewohnerinnen und Bewohner machten bei den hausinternen Wettkamp-
fen mit.

Wir Gberdachen , beschatten
und verglasen ihren Balkon und Terrasse.
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Alte Landstrasse 18/B 1-39040 Auer (BZ)
www.x-glas.it - info@x-glas.it (+39) 335 1226640
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